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Klinisk bild vid covid-19

Akut infektionsinsjuknande med feber och/eller luftvdgssymtom. De vanligaste symptomen for sjukhusvardade
fall har varit hog feber, ihallande torrhosta och andfaddhet. Misstanken starks om patienten haft nara kontakt
med fall av covid-19 inom 14 dagar fore insjuknandet.

Observera att den stora majoriteten av personer med covid-19 har influensaliknande symtom och klarar sig bra
i hemmet med allmanna rad och utan sarskild diagnostik.

Halsocentral i Umea ytteromraden och kranskommuner SARS-CoV-2/covid-19

provtagning for personal i sarskilt boende med foljande klinisk bild

Akut infektionsinsjuknande med feber och/eller luftvigssymtom

https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/covid-

19 rutin version%201.20%2020200402%20A).pdf

Rutin:

1. Chefikommunen, ansvarig for personal i SABO ringer till hdlsocentralen pa telefonnr enl ordinarie
hanvisning: mandag-fredag for att fa hjalp av distriktsskéterska med bedémning av symtom vi klinisk
bild vid covid-19 enl ovan och for att eventuellt boka SARS-CoV-2-provtagning pa hilsocentral.

2. Chefen fran kommunen far en tid till HC coronaprovtagning och hen aterkopplar tiden till sin personal
som ska provtas. Studenter ska ej provtas utan foljer patientsparet. Coronaprovet ar ej ett akutprov
och tas ej pa helgdagar. Svar kommer tidigast dagen efter.

3. Provet bestills av ansvarig skoterska i ROS enligt rutin efter konsult med ldkare, den star som
remittent men skoterskan blir ansvarig for att bevaka provsvaret dagen efter pa vardagar.



https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/covid-19_rutin_version%201.20%2020200402%20AJ.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/covid-19_rutin_version%201.20%2020200402%20AJ.pdf

Personalen fran SABO kommer f&ér provtagning till sarskild anvisad ingdng, fér provtagning av SARS-
CoV-2/covid-19.

Nar personalen kommer for provtagning far denne med sig information om forhallningsregler enligt
lank nedan. Nar positivt svar kommit meddelas den provtagne av lakare via telefon, negativt svar
meddelas av skéterskan.

Vid positivt provsvar paminns om restriktioner och forhallningsregler (som personalen redan fatt vid
provtagningstillfallet) .
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/app/uploads/2020/03/covid-19-patient-200313.pdf

Personal med pavisad Covid-19 meddelar ansvarig chef om denne &r positiv. Vid positivt provsvar
ska det ske en ytterligare bedémning av bade chef och vardhygien.


https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/app/uploads/2020/03/covid-19-patient-200313.pdf

